
 

Centrum poradenstva a prevencie 

Mládežnícka 34, 974 01 Banská Bystrica 

 

 

 

 

 

 

 
http://bb.sk 

e–mail: podatelna@bb.sk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Správa o výchovno – vzdelávacej činnosti, 

jej výsledkoch a podmienkach škôl a školských zariadení 

v Centre poradenstva a prevencie, Mládežnícka 34, Banská Bystrica  

za školský rok 2022/2023“ 

 
 

 

 

 

Podľa Vyhlášky MŠ SR č. 435/2020 o štruktúre a obsahu správ o výchovno–vzdelávacej činnosti, 

jej výsledkoch a podmienkach škôl a školských zariadení 

(obdobie od 1.9.2022 do 31.8.2023). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

október 2023 

 

 

 

 

 

 

 

OČ – 2023/1811 



 

OBSAH 
 

A. Základné identifikačné údaje (§ 2, ods.1) ............................................................................................................. 1 
Organizačná štruktúra  CPP pre šk. rok 2022/2023 platná od 1.1.2023 ............................................................ 2 

B. Údaje o počte žiakov (§ 2, ods.1, pís. b) až pís. d) ................................................................................................ 3 
1. Potenciálna klientela ............................................................................................................................................ 3 
2. Reálna klientela  –  kvantitatívny obraz činnosti  (§ 2, ods.1,  pís. d) a pís. e) ................................................ 4 
Tabuľka 1  Klienti  podľa veku – školský rok 2022/2023 ....................................................................................... 4 
Tabuľka 2  Klienti  podľa druhu školy, zariadenia – školský rok 2022/2023 ........................................................ 4 
Tabuľka 3  Dôvody príchodu do  – školský rok 2022/2023 .................................................................................... 5 
Tabuľka 4  Odborná činnosť poskytnutá klientom PaP – školský rok 2021/2022 ................................................ 5 
Tabuľka 5  Odborno – metodická činnosť  – školský rok 2022/2023 .................................................................... 6 
Tabuľka 6  Preventívno – výchovná činnosť  – školský rok 2022/2023................................................................. 6 
Tabuľka 7  Preventívne programy  – školský rok 2022/2023 .............................................................................. 7 

G. Počet zamestnancov  (§ 2, ods.1, pís. e) ................................................................................................................ 7 
H. Údaje o plnení kvalifikačného predpokladu odborných zamestnancov (§ 2, ods.1, pís. f): ............................. 9 
I. Odborná prezentácia  na verejnosti (§ 2, ods.1, pís.g) ........................................................................................ 12 

1.) Porady, semináre pre výchovných poradcov a koordinátorov prevencie a  zamestnancov : .......................... 12 
2.) Vystúpenie v médiách ....................................................................................................................................... 13 
3.) Ďalšie odborné aktivity   realizované pre školy a školské zariadenia: ............................................................. 13 
3.1 Metodicko – odborná činnosť .......................................................................................................................... 13 
3.2 Psychologické vyšetrenie v rámci prijímacieho konania ................................................................................ 14 
3.3 Preventívno – výchovné aktivity (besedy, prednášky, preventívne programy) ................................................ 15 

J. Zapojenie  do projektov (§ 2, ods.1, pís. h) ......................................................................................................... 26 
L. Priestorové a materiálno technické podmienky  (§ 2, ods.1, pís. j) .................................................................. 26 

1. Budovy, priestory a vybavenie ............................................................................................................................ 26 
2. Nákupy zariadení, techniky, počítačov (hardware, software) ........................................................................... 26 
3. Internet ............................................................................................................................................................... 27 
4. Knižnica .............................................................................................................................................................. 27 
5. Testy .................................................................................................................................................................... 27 
6. Časopisy .............................................................................................................................................................. 27 

M. Údaje o finančnom zabezpečení  (§ 2, ods. 5, pís. a) ......................................................................................... 27 
N. Informácie o oblastiach s dobrými výsledkami a oblasťami s nedostatkami  (§2, ods.1, pís. k) ................... 28 



 1 

A. Základné identifikačné údaje (§ 2, ods.1) 

 

a) údaje o školskom zariadení: 

1.) Názov: Centrum poradenstva a prevencie 

2.) Adresa: Mládežnícka ul. č. 34; 974 04 Banská Bystrica 

3.) Telefón: 048/4134751 – 2 ústredňa 

4.) Internetová adresa: web URL: http://bb.sk; e-mail: podatelna@cppbb.sk,  

5.) Riaditeľ : PhDr. Mgr. Ľubomír Tichý, sociálny pedagóg s II. atestáciou 

6.) Ďalší vedúci zamestnanci: (Viď. Organizačnú štruktúra ) 

a. Mgr. Anton Kalina, psychológ s I. atestáciou, zástupca riaditeľa , poverený vedením 

zamestnancov oddelenia poradenstva v osobnostnom a vzdelávacom vývine pre predškolský vek 

a základné školy 

b. Mgr. Zuzana Benková, psychologička s II. atestáciou, vedúca oddelenia poradenstva 

v osobnostnom, vzdelávacom a kariérovom vývine pre stredné a vysoké školy a oddelenia 

poradenstva sociálneho vývinu a prevencie 

c. Mgr. Martina Eisnerová, špeciálny pedagóg, vedúca oddelenia špeciálno-pedagogického 

pordenstva a prevencie  

d. Renáta Blašková, hospodárka, vedúca oddelenia ekonomicko - hospodárskych činností 

 

b) údaje o zriaďovateľovi: 

1. Regionálny úrad školskej správy (RÚŠS) Banská Bystrica 

2. Nám Ľ. Štúra 1, Banská Bystrica 

3. Telefón: 048/4306 600 

4. Elektoronická pošta: marek.breznican@russ-bb.sk 

 

Poznámka: 

Z dôvodu transformácie poradenského systému zriaďovateľ vydal dňa 13.12.2022 dodatok č. 7 

k zriaďovacej listine a s účinnosťou od 1.1.2023. Zmenil sa názov organizácie na: Centrum poradenstva 

a prevencie, Mládežnícka 34, Banská Bystrica a ako súčasť zariadenia sa stalo: Elokované pracovisko, 

Jána Kollára 55, Banská Bystrica (bývalé CŠPP). Elokované pracovisko bola následne k 28.2.2023 

MŠVVaŠ SR zrušené. Okrem iného je v dodatku zadefinovaný predmet činnosti  podľa platnej 

legislatívy s účinnosťou od 1.1.2023. 

V školskom roku 2022/2023 sa organizačná štruktúra oproti minulému školskému roku zmenila.   

CPP sa od 1. januára 2023 člení na štyri oddelenia (viď. schému na s.2). 
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B. Údaje o počte žiakov (§ 2, ods.1, pís. b) až pís. d) 

 

  Od 1.1.2023 Centrum poradenstva a prevencie Banská Bystrica podľa § 130 ods. 4 zákona  

č. 245/2008 (ďalej len „Školský zákon“) patrí medzi zariadenia poradenstva a prevencie a v zmysle  

§ 130 ods. 1 vykonáva odbornú činnosť, ktorou je poradenská činnosť, psychologická činnosť, 

pedagogická činnosť, špeciálno-pedagogická činnosť, logopedická činnosť, liečebno-pedagogická 

činnosť, sociálno-pedagogická a sociálna činnosť zameraná na optimalizáciu osobnostného, 

intelektuálneho, psychického, sociálneho a kariérového vývinu detí od narodenia až po ukončenie 

prípravy na povolanie.   

    Centrum poradenstva a prevencie poskytuje činnosti podpornej úrovne tretieho stupňa (§ 131, ods. 4 

Školského zákona) štvrtého stupňa (§ 131, ods. 5 Školského zákona) deťom a žiakom najmä v oblasti ich 

osobnostného, vzdelávacieho a kariérového rozvoja. Odborná činnosť podľa § 130 ods. 1 sa uskutočňuje v 

súlade s výkonovými a obsahovými štandardmi výchovného poradenstva. 

 Okruh pôsobnosti a podmienky poskytovania odborných činností pre  sú uvedené vo Vyhláške 

MŠVVaŠ SR č. 24/2022 Z. z.  o zariadeniach poradenstva a prevencie. 

 Potenciálnym klientom  môžu byť klienti uvedení v §1 vyhlášky o zariadeniach poradenstva 

a prevencie, ktorí majú trvalý alebo prechodný pobyt na území banskobystrického okresu. Podľa údajov 

Centra vedecko-technických informácií (CVTI)  boli počty detí v týchto školách a školských zariadeniach 

v banskobystrickom okrese k 15.09.2022 nasledovné:  

     

Prameň:  
http://www.cvtisr.sk/cvti-sr-vedecka-kniznica/informacie-o-skolstve/statistiky/prehlady-skol.html?page _id=9725 

 

1. Potenciálna klientela  

 

Typ školy (všetci zriaďovatelia): Počet žiakov Počet škôl 

Materské školy  3602 62 

Špeciálne materské školy 105 3 

Základné školy  8765 33 

Špeciálne základné školy 140 2 

Gymnáziá  2841 7 

Stredné odborné školy  3929 8 

Špeciálne stredné školy 112 2 

Konzervatóriá 231 1 

Spolu: 19 725 118 

 

 

Poznámka. V školskom roku má každý psychológ pridelený určitý počet škôl s ktorými pracuje celý rok 

a plní ich požiadavky. Toto rozdelenie škôl je vždy zverejnené na našej webovej stránke https://cppbb.sk. 

Zároveň na začiatku školského roku dostala každá škola oznámenie o tom, ktorý psychológ je pre danú 

školu pridelený. 
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2. Reálna klientela  –  kvantitatívny obraz činnosti  (§ 2, ods.1,  pís. d) a pís. e) 

    

V CPP sa viedla evidencia činností pomocou programu EvuPP 4.4, ktorý vypracoval Ústav informácií 

a prognóz v školstve a ktorý generuje štátny štatistický výkaz 5 - 01: 

 

   Výkaz o Centre pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie Škol (MŠ SR) 05–01: 

 

Tabuľka 1  Klienti  podľa veku – školský rok 2022/2023 
 

 
 

Tabuľka 2  Klienti  podľa druhu školy, zariadenia – školský rok 2022/2023 
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Tabuľka 3  Dôvody príchodu do  – školský rok 2022/2023 

 
 

Tabuľka 4  Odborná činnosť poskytnutá klientom PaP – školský rok 2021/2022 
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Tabuľka 5  Odborno – metodická činnosť  – školský rok 2022/2023 
 

 
 
Tabuľka 6  Preventívno – výchovná činnosť  – školský rok 2022/2023 
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Tabuľka 7  Preventívne programy  – školský rok 2022/2023 
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G. Počet zamestnancov  (§ 2, ods.1, pís. e)  
 

 Všetci odborní zamestnanci spĺňali k 31.8.2023 kvalifikačné predpoklady v zmysle Vyhlášky 

Ministerstva školstva Slovenskej republiky č. 173/2023 Z. z., ktorou sa stanovujú kvalifikačné 

predpoklady pre jednotlivé kategórie  odborných zamestnancov.  
 

  Tabuľka: Počet zamestnancov k 31.8.2023 

 
 

 

Tabuľka: Prehľad o zaradení odborných zamestnancov do kariérových stupňov k 31.8.2023 

kategória OZ celkový 

počet 

Počet zamestnancov podľa kariérového stupňa 
začínajúci OZ samostatný OZ OZ s I. atestáciou OZ s II. atestáciou 

Psychológ, školský 

psychológ 16 0 

 

7 

 
8 1 

Špeciálny pedagóg 

 
5 0 2 3 0 

Sociálny pedagóg 

 
4 0 2 1 1 

Logopéd 1 0 0 1 
0 

 
 

 

 

Odborní zamestnanci stav k 31.8.2023: 24,3 úväzkov    

 psychológ, školský psychológ: 16 (úväzkov: 14,8) 

 logopéd: 1 (úväzkov: 1,0) 

 špeciálny pedagóg: 5 (úväzkov: 5,0)   

 sociálny pedagóg:   4 (úväzkov: 3,5)   

 

 

 

Ostatní zamestnanci (odmeňovaný podľa Prílohy 3 

zákona  č. 553/2003 Z. z.) stav k 31.8.2022:  6,45 úväzkov 

 sociálna pracovníčka: 2  (úväzok: 1x 1,0; 1 x 0,5)   

 ekonom.-admin. prac.: 1 (úväzok: 1,0)   

 informatik: 1 (úväzok: 0,4)  

 účtovníčka: 1 (úväzok: 0,25) 

 mzdárka: 1 (úväzok: 0,5) 

 vrátnik – informátor: 1 (úväzok: 1,0)   

 údržbár – kurič: 1 (úväzok: 1,0)   

 upratovačka: 2 (2 x 0,4 úväzok) 
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H. Údaje o plnení kvalifikačného predpokladu odborných zamestnancov (§ 2, ods.1, pís. f): 
 

Všetci odborní zamestnanci  Banská Bystrica spĺňajú kvalifikačné predpoklady pre výkon svojej 

pracovnej činnosti v súlade so zákonom č. 138/2019 Z. z. o pedagogických zamestnancoch a odborných 

zamestnancoch a  Vyhláškou MŠVVaŠ č. 173/2023 Z. z. o kvalifikačných predpokladoch pedagogických 

zamestnancov a odborných zamestnancoch. 
 

     Forma vzdelávania 
Počet 

vzdelávaných 

Priebeh vzdelávania 

začalo  pokračuje ukončilo 

1. atestácia 0 0 0 0 

2. atestácia 0 0 0 0 

Predatestačné vzdelávanie 0 0 0 0 

Funkčné vzdelávanie 1 0 0 1 

Funkčné inovačné vzdelávanie 0 0 0 0 

Kvalifikačné vzdelávanie 0 0 0 0 

Adaptačné vzdelávanie 0 0 0 0 

Aktualizačné vzdelávanie 0 0 0 0 

Inovačné vzdelávanie 6 0 0 6 

Špecializačné vzdelávanie 0 0 0 0 

 

Prehľad profesijného rozvoja a ďalšieho vzdelávania odborných zamestnancov : 

 

Profesijný rozvoj odoborných zamestnancov: 

 funkčné vzdelávanie: Základný kurz funkčného vzdelávania  

Organizátor : KU Pedagogická fakulta Ružonberok, Centrum celoživotného vzdelávania, počet 

zúčastnených : 1 OZ 

 inovačné vzdelávanie: Plánovanie a realizácia profesijného rozvoja odborných zamestnancov a 

školských špeciálnych pedagógov, organizátor: NIVaM Banská Bystrica, lektori: doc. PhDr. Viktor 

Gatial, PhD., Mgr. Robert Sabo, PhD., Mgr. Denisa Šukolová, PhD., počet zúčastnených: 1 OZ 

 inovačné vzdelávanie: Komunikácia v škole a školskom zariadení  

Organizátor : Uniskola, Banská Bystrica, lektori : Mgr. R. Sabo, PhD., Mgr. M, Souček Vaňová PhD., 

počet zúčastnených : 1 OZ  

 inovačné vzdelávanie: Právo v škole a školskom zariadení 

Organizátor : Uniskola, Banská Bystrica, lektor : JUDr. I.Paračková, počet zúčastnených : 1 OZ  

 inovačné vzdelávanie: Sandplaying – Využitie pieskoviska v diagnostike, poradenstve a v terapii 

Organizátor: : Inštitút rodinnej terapie a terapie vzťahovej väzby, Martin, lektorky : Mgr. Boričová, 

PaedDr. Priehradná;  

 Výcvikový program Krízová intervencia v školách počas mimoriadnych udalostí a zmierňovanie 

ich dopadu na žiakov, učiteľov a rodičov, organizátor : Inštitút osobnostného rozvoja Piešťany, 

lektorka Mgr. M. Anyalaiová, PhD.,  počet zúčastnených : 1 OZ 

 inovačné vzdelávanie: „Psychologická prevencia a liečba detí a adolescentov 2. stupňa podľa 

princípov KBT terapie“, VÚDPaP Bratislava, lektori: PhDr. Miloš Šlepecký, PhDr. Antónia 

Kotianová, Liptovský Mikuláš, počet zúčastnených: 1 OZ  
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 inovačné vzdelávanie:Terapia hrou a filiálna terapia, Organizátor : Inštitút rodinnej terapie a terapie 

vzťahovej väzby, Martin, lektorky : Mgr. Boričová, PaedDr. Priehradná, počet zúčastnených : 1+1 OZ  

 inovačné vzdelávanie: Metódy korektívnej práce s klientom v kontexte výchovy a vzdelávania 

podľa SUR, Organizátor : VÚDPaP, Národný projekt: Štandardizáciou systému poradenstva 

a prevencie k inklúzii a úspešnosti na trhu práce, (Vzdelávanie operačného programu Ľudské zdroje), 

Lektori : Dr.Bojarová, Dr.Smiková, Doc.Škoviera, Prof.Labáth, Dr.Prokešová, Doc.Kožnar, počet 

zúčastnených : 2 OZ 

 Rodinná terapia a individuálna terapia zameraná na vzťahovú väzbu, výcvikový program, 

organizátor: Inštitút rodinnej terapie, Martin, lektor PaedDr. Dušana Priehradná, počet zúčastnených: 1 

OZ 

 Jazyková porucha: raná intervencia, diagnostika a terapia, organizátor: S inštitút detskej reči, 

Bratislava, lektori: Doc. Svetlana Kapalková, PhD., počet zúčastnených: 1 OZ 

 Nenásilná komunikácia – mediácia pre život, organizátor: Inklucentrum Bratislava, lektori: Mgr. 

Dušana Priehradná, Mgr. Monika Boričová, počet zúčastnených: 1 OZ 

 Výcvik integrace v psychoterapii – komplexný psychotereutický výcvik, organizátor: Perspektivy 

psychoterapie s.r.o. Praha, počet účastníkov: 1 OZ (výcvik neukončená, prebieha) 

 
 

Ďalšie odborné a iné vzdelávanie: 

 Komplexný program bilaterálnej integrácie, organizátor: Centrum AVARE Bratislava, lektori: Dr. 

Andrew Dalziell, Mgr. Katarína Sipos, počet zúčastnených: 1 OZ 

 Bilaterálna integrácia – supervízia, organizátor: Centrum Avare – poradenstvo a prevencia 

Bratislava, lektori: Dr. Andrew Dalziell, PhD., Mgr. Katarína Sipos, počet zúčastnených: 2 OZ 

 Liečba pomocou spätnej väzby/biofeedback/v poradenskej a klinickej práci, organizátor: ABC 

slovenský inštitút pre vzdelávanie v KBT Liptovský Mikuláš, lektori: Doc. PhDr. Miloš Šlepecký, 

PhD. BCIA; PhDr. Antónia Kotianová, PhD.; PhDr. Michal Kotian, počet zúčastnených: 4 OZ 

 Vzdelávací seminár „Prenos a protiprenos v psychoterapii detí“, organizátor : Katedra psychológie 

UMB B. Bystrica, lektor PhDr. Reichelová, CSc.; miesto konania : UMB B. Bystrica, počet 

zúčastnených: 1 OZ 

 Konferencia „Hlavolamy v detskej psychiatrii“ organizátor : SLK, sekcia detskej a dorastovej 

psychiatrie SLS, miesto konania : Martin,  počet zúčastnených : 1 OZ 

 Neuromotorická nezrelosť, poruchy pozornosti, správania a učenia, organizátor: Edu-spec, Zvolen, 

lektorka: Mgr. Viera Lutherová, počet zúčastnených: 1 OZ 

 Rozvoj matematickej a čitateľskej gramotnosti v predprimárnom a primárnom vzdelávaní, 

organizátor: ABCedu, a.s. Bratislava, lektorka: PaedDr. Martina Totkovičová, PhD., počet 

zúčastnených: 1 OZ 

 Novela školského zákona, organizátor: Inklucentrum - Centrum inkluzívneho vzdelávania Bratislava, 

lektori: Mgr. Viktor Križo, Mgr. Ján Rusiňák, počet zúčastnených: 1 OZ 

 Luscherov test farieb, organizátor: OZ Artea Bratislava, lektor: Zdeněk Altman, počet zúčastnených: 

1 OZ 

 Test kresby postavy, organizátor: OZ Artea Bratislava, lektor: Zdeněk Altman, počet zúčastnených: 1 

OZ 

 Kresba domov - projektívny terapeutický nástroj, organizátor: Inštitút rodinnej terapie a terapie 

vzťahovej väzby Martin, lektorka: PaedDr. Dušana Priehradná, počet zúčastnených: 1 OZ 

 Motivácia a hranice pri práci s rodičmi, organizátor: Inštitút rodinnej terapie a terapie vzťahovej 

väzby Martin, lektorky: PaedDr. Dušana Priehradná, Mgr. Monika Boričová, počet zúčastnených: 2  

 Senzorická integrácia – Ayersovej teória senzorickej integrácie (1. a 2.modul) 
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Organizátor: Centrum včasnej intervencie, Banská Bystrica, Lektor: Helene Grabuschnigg, MSc(c), 

OT, miesto konania: KOMUCE na Robotníckej ulici 12,  Banská Bystrica. počet zúčastnených: 1 

 Vzdelávací webinár „:LGBTI+“ organizátor: Občianske združenie Dúha na východe, o.z. 

lektor: Adam Zubrický, BA, MA, MBACP, počet zúčastnených: 1 OZ 

 Vzdelávací webinár „“Tiky, Tourettov syndróm a možnosti liečby vrátane behaviorálnej terapie”, 

organizátor: Občianske združenie Tiky Taky, lektori: MUDr. Eva Kružliaková, PhD. a MUDr. Eva 

Katrlíková, počet zúčastnených: 2 OZ 

 Pomalé pracovní tempo a možnost jeho rozvoje, organizátor: Chytré hraní České Budějovice CZ, 

lektorky: Mgr. Dagmar Ženková, Mgr. Iva Kopecká, počet zúčastnených: 1 OZ 

 Modriny na duši I. - zamerané na problematiku sexuálne zneužívaných detí, organizátor: Centrum 

Slniečko n.o., Nitra, lektorka: Mgr. Mariana Kováčová, PhD., počet zúčastnených: 1+1 OZ 

 Modriny na duši II. - zamerané na psychické násilie v kontexte rozvodov, organizátor: Centrum 

Slniečko n.o., Nitra, lektorka: Mgr. Mariana Kováčová, PhD., počet zúčastnených: 2 OZ 

 Identifikácia špecifických znakov v kresbách detí zažívajúcich násilie, organizátor: Centrum 

Slniečko n.o., Nitra, lektorka: Mariana Kováčová, počet zúčastnených: 1 OZ 

 Skríningové metódy pri identifikácii domáceho násilia páchaného na deťoch, organizátor: 

Centrum Slniečko n.o., Nitra, lektorka: Mgr. Mariana Kováčová, PhD., počet zúčastnených: 2 OZ  

 E-learningový kurz – Dohovor o právach dieťaťa, organizátor: Centrum Slniečko, n. o., Nitra, 

lektorka: Mgr. Mariana Kováčová, PhD., počet zúčastnených: 2 OZ 

 E-learningový kurz – Ochrana detí pred násilím, organizátor: Centrum Slniečko, n. o., Nitra, 

lektorka: Mgr. Mariana Kováčová, PhD., počet zúčastnených: 2 OZ  

 Webinár: Vplyv raného detstva na vývin mozgu a správania, organizátor: Zvedavé rodičovstvo – 

webový portál v oblasti vzdelávania, lektorka: prof. PhDr. RNDr. Marie Vágnerová, CSc., počet 

zúčastnených: 1 OZ 

 Výcvikový seminár – Školenie prvej pomoci, organizátor : Červený kríž, Banská Bystrica, počet 

zúčastnených : 1 OZ 

 Pracovná cesta: Bulding community resilence – the Power of cities (A project for Slovakia)  20.6 – 

2.7. 2023 USA, organizátor: Department of State US, PDCS o.z lektori:  Courtney Tassin, Keneth 

Locket, Lisa Nelson, Ricardo Gabeta a ďalší. 

 

Interné semináre pre odborných zamestnancov PaP: 

 21.10.2022 - interný odborný seminár, tematický okruh: Diagnostika porúch pozornosti a aktivity; 

školiteľ: Mgr. Anton Kalina, realizované v  Banská Bystrica 

 2.12.2022 - odborný seminár „Supervízia“ preventívne psychologické poradenstvo v zmysle § 79 

zákona 138/2019 Z. z., školiteľ PhDr. Milan Zacharovský, realizované v  Banská Bystrica 

 13.1.2023 - interný odborný seminár, tematický okruh: Inštruktáž k skríningu školskej spôsobilosti 

v MŠ okresu B. Bystrica, školiteľ: Mgr. Anton Kalina, realizované v  Banská Bystrica 

 24.2.2023 - odborný seminár „Supervízia“ preventívne psychologické poradenstvo v zmysle § 79 

zákona 138/2019 Z. z., školiteľ: PhDr. Milan Zacharovský, realizované v  Banská Bystrica 

 31.3.2023 - interný odborný seminár tematický okruh: Diagnostika porúch učenia školiteľ: Mgr. 

Michal Gabarík, Anton Kalina, realizované v  Banská Bystrica 

 26.4.2023 - interný odborný seminár k  prijímacím skúškam  na stredné školy, školiteľ: Mgr. Anton 

Kalina, realizované v  Banská Bystrica 

 26.5.2023 - odborný seminár „Supervízia“ preventívne psychologické poradenstvo v zmysle § 79 

zákona č. 138/2019 Z. z., školiteľ: PhDr. Milan Zacharovský, realizované v  Banská Bystrica 
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Školenia pre všetkých zamestnancov : 

 27.9.2022 - školenie BOZP, školiteľ: Marián Fáber, PZS s.r.o. Banská Bystrica 
 

 

Interné informačné stretnutia: 

Odborní zamestnanci oddelenia sa pravidelne 1x v mesiaci po gremiálnej porade zúčastňovali na 

prevádzkových poradách všetkých pracovníkov zariadenia. Pravidelne v každom mesiaci boli realizované 

porady oddelenia, na ktorých boli OZ informovaní o odborných aktivitách realizovaných v rámci 

pracoviska, vzájomne sme riešili problémové prípady a aktuálne informácie a požiadavky v rámci našich 

odborných kompetencií. 

 

 

I. Odborná prezentácia  na verejnosti (§ 2, ods.1, pís.g) 
 

1.) Porady, semináre pre výchovných poradcov a koordinátorov prevencie a  zamestnancov : 
 

  Porady, semináre a stáže pre výchovných poradcov, koordinátorov prevencie základných 

a stredných škôl v banskobystrickom okrese a odborných zamestnancov škôl, školských zariadení 

(vrátane  ) v banskobystrickom kraji. Odborná prezentácia . 

 
 

 21.10.2022 - interný odborný seminár, tematický okruh: Diagnostika porúch pozornosti a aktivity; 

školiteľ: Mgr. Anton Kalina, realizované v  Banská Bystrica 

 18.10.2022 Pracovné stretnutie výchovných poradcov a odborných zamestnancov ZŠ v meste Banská 

Bystrica. Téma: Starostlivosť o žiakov so zdravotným znevýhodnením 

 25.10.2022 Pracovné stretnutie výchovných poradcov a odborných zamestnancov ZŠ v okrese Banská 

Bystrica. Téma: Starostlivosť o žiakov so zdravotným znevýhodnením 

 15.11.2022– Pracovné stretnutie výchovných poradcov a koordinátorov prevencie zo základných 

a stredných škôl v okrese Banská Bystrica, miesto : online 

Téma : NIVaM – Projekt Podpora odídencov z Ukrajiny vo vzdelávaní, Mgr. Katarína Lahová – 

regionálna metodička za banskobystrický kraj 

 1.12.2022 – Pracovné stretnutie školských psychológov škôl v okrese Banská Bystrica, miesto:  B. 

Bystrica. Téma : NIVaM – Projekt Podpora odídencov z Ukrajiny vo vzdelávaní, Mgr. Katarína Lahová 

– regionálna metodička za banskobystrický kraj, Káčko Banská Bystrica – Ipčko.sk  , Mgr. Z. 

Uhríková, Mgr. L. Nemcová 

 2.12.2022 - odborný seminár „Supervízia“ preventívne psychologické poradenstvo v zmysle § 79 

zákona 138/2019 Z. z., školiteľ PhDr. Milan Zacharovský, realizované v  Banská Bystrica 

 13.1.2023 - interný odborný seminár, tematický okruh: Inštruktáž k skríningu školskej spôsobilosti 

v MŠ okresu B. Bystrica, školiteľ: Mgr. Anton Kalina, realizované v  Banská Bystrica 

 24.2.2023 - odborný seminár „Supervízia“ preventívne psychologické poradenstvo v zmysle § 79 

zákona 138/2019 Z. z., školiteľ: PhDr. Milan Zacharovský, realizované v  Banská Bystrica 

 31.3.2023 - interný odborný seminár tematický okruh: Diagnostika porúch učenia školiteľ: Mgr. 

Michal Gabarík, Anton Kalina, realizované v  Banská Bystrica 

 26.4.2023 - interný odborný seminár k  prijímacím skúškam  na stredné školy, školiteľ: Mgr. Anton 

Kalina, realizované v  Banská Bystrica 

 26.5.2023 - odborný seminár „Supervízia“ preventívne psychologické poradenstvo v zmysle § 79 

zákona č. 138/2019 Z. z., školiteľ: PhDr. Milan Zacharovský, realizované v  Banská Bystrica 

 30.5.2023 Pracovná porada výchovných poradcov a koordinátorov prevencie zo základných škôl 

v okrese Banská Bystrica, miesto :  B. Bystrica 

 Téma : Krízová intervencia v školskom prostredí Mgr. Valach, Mgr. Benková  B. Bystrica 
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 6.6.2023 Pracovná porada výchovných poradcov a koordinátorov prevencie zo stredných škôl 

v okrese Banská Bystrica, miesto :  B. Bystrica 

 Téma : Krízová intervencia v školskom prostredí Mgr. Valach, Mgr. Benková  B. Bystrica 

 Žiak so špeciálnymi výchovno – vzdelávacími potrebami v podmienkach SŠ Mgr. Borovská,   

Mgr. Ivaničová  B. Bystrica 

2.) Vystúpenie v médiách 

 13.12.2022 – RTVS – Duševné zdravie mladých ľudí  Mgr. Benková 

 4.4.2023 – RTVS, TV Markíza, denník SME – Prevencia sociálno-patologických javov Mgr. Benková 

 28.4.2023 – Denník N – Rozhovor Mgr. Benková 

 15.5.2023 – Rádio Lumen – Prevencia šikanovania v školskom prostredí Mgr. Benková 

 7.6.2023 – RTVS – Prevencia rizikového sexuálneho správania dospievajúcich Mgr. Valach 

 

3.) Ďalšie odborné aktivity   realizované pre školy a školské zariadenia: 

3.1 Metodicko – odborná činnosť 

Centrum zabezpečuje v zmysle zákona č. 245/2008 Z. z. § 131 poskytuje metodickú činnosť a supervíznu 

činnosť pre školský podporný tím, pedagogických zamestnancov, odborných zamestnancov a zákonných 

zástupcov alebo zástupcov zariadenia.   

 

15. a 16.06. 2023 – Metodicko-supervízne pracovné stretnutie odborných zamestnancov   

banskobystrického kraja  
 

Program: Problematika diagnostiky a poradenstva pre deti so zdravotným znevýhodnením, špecificky 

zamerané na deti s mentálnym postihnutím, s NKS a pervazívnymi vývinovými poruchami. 
 

Dňa 15.6.2023 sa pracovného stretnutia zúčastnili odborní zamestnanci  z okresov Banská Štiavnica, 

Brezno, Detva, Lučenec, Revúca. Účasť konkrétnych odborných zamestnancov jednotlivých  je 

zaznamenaná v priloženej kópii prezenčnej listiny z pracovného stretnutia. 

Dňa 16.6.2023 sa pracovného stretnutia zúčastnili odborní zamestnanci  z okresov Rimavská Sobota, 

Veľký Krtíš, Žarnovica, Zvolen, Žiar nad Hronom. Účasť konkrétnych odborných zamestnancov 

jednotlivých  je zaznamenaná v priloženej prezenčnej listine z pracovného stretnutia. 
 

Odborní zamestnanci Centra v nadväznosti na plnenie základných úloh zabezpečovali aj metodicko- 

odbornú činnosť pre pedagogických zamestnancov škôl, rodičov detí a žiakov v prezenčnej aj dištantčnej 

forme (v online prostredí). Zabezpečovali komplexný poradenský servis – metodickú činnosť pre 

výchovných poradcov a odborných zamestnancov škôl, informačnú, osvetovú a poradenskú činnosť pre 

pedagogických a odborných pracovníkov. Riešili problematiku žiakov so špeciálnymi výchovno – 

vzdelávacími potrebami (ŠVVP), poskytovali pomoc a odborné poradenstvo pri zabezpečovaní integrácie 

detí so ŠVVP. Sprostredkovávali prepojenie školy s poradenským zariadením a inými odbornými 

zariadeniami zaoberajúcimi sa starostlivosťou o žiakov základných a stredných škôl. Poskytovali žiakom 

informácie v otázkach štúdia na stredných a vysokých školách a pri voľbe povolania.  
 

Okrem toho odborní zamestnanci Centra zabezpečovali odbornú prax pre študentov vysokých škôl 

študijného odboru psychológia, študijného odboru sociálna pedagogika a sociálna práca. Dňa 20.3.2023 

Mgr. Vencelová zrealizovala v spolupráci s katedrou psychológie UMB v Banskej Bystrici, odborný 

seminár pre študentov psychológie, zameraný na problematiku identifikácie všeobecného intelektového 

nadania detí a žiakov. 
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Dňa 21.3.2023 sa Mgr. Kalina zúčastnil zasadnutia Krajskej rady pre odborné vzdelávanie a prípravu 

v BBSK. Predmetom zasadnutia bolo prerokovanie návrhov na zmeny v sieti školských zariadení SR. 

 

Dňa 25.05.2023 sa Mgr. Kalina a Mgr. Benková aktívne zúčastnili porady riaditeľov ZŠ, CVČ a ZUŠ 

mesta Banská Bystrica. Poradu organizoval MÚ Banská Bystrica - Školský úrad, oddelenie školstva 

a mládeže. Porada bola zameraná na informácie o prebiehajúcich legislatívnych zmenách v rámci 

novelizácie Školského zákona. 

  

Dňa 07.06.2023 sa Mgr. Kalina zúčastnil porady riaditeľov MŠ mesta  Banská Bystrica. Poradu 

organizoval MÚ Banská Bystrica - Školský úrad, oddelenie školstva a mládeže. Porada bola zameraná na 

informácie o prebiehajúcich legislatívnych zmenách v rámci novelizácie Školského zákona.  

Spolupráca s odborníkmi z iných rezortov  
 

Odborní zamestnanci oddelenia pravidelne spolupracovali so zdravotníckymi zariadeniami - 

neurológmi, pedopsychiatrami a inými inštitúciami – napr. Úradom práce sociálnych vecí a rodiny, ako aj 

so súdmi, pre ktoré vypracúvali podľa potreby písomné závery, a pod.   

Počas celého školského roka sme participovali na interdisciplinárnych koordinačných stretnutiach 

Komisie pre prevenciu kriminality a inej protispoločenskej činnosti pod gesciou Okresného úradu 

Banská Bystrica a interdisciplinárnych koordinačných stretnutiach k problematike násilia páchaného 

na deťoch pod gesciou ÚPSVaR Banská Bystrica.  V súvislosti s vojnou na Ukrajine sa odborní 

zamestnanci zúčastňovali sieťovacích stretnutí, ktoré organizovalo mesto Banská Bystrica a NIVaM na 

pomoc odídencom z Ukrajiny.  
 

3.2 Psychologické vyšetrenie v rámci prijímacieho konania 
 

 každoročne realizuje overenie študijných predpokladov do športových a jazykových tried v rámci 

prijímacieho konania do základných škôl. Zoznam škôl v ktorých OZ oddelenia realizovali v šk. roku 

2022/2023 prijímacie skúšky, ako aj počty detí sú uvedené v nasledujúcej tabuľke: 

Škola Miesto Dátum Počet 

ZŠ Golianova 8 Banská Bystrica 6.6. a 7.6. 2023 62 

ZŠ Slovenská Ľupča  Slovenská Ľupča 7.6. a 8.6.2023 26 

ZŠ s MŠ Brusno Brusno 25.5.2023 15 

ZŠ SSV Banská Bystrica 25.4.2023 71 

Spolu : 174 

 

Odborní zamestnanci taktiež každoročne realizujú psychologické vyšetrenia zamerané na overenie 

študijných predpokladov v rámci prijímacieho konania na stredné školy (viď nasledujúca tabuľka): 

Škola Miesto Dátum Počet 

Gymnázium J. G. Tajovského - 

bilingválna sekcia 

Banská Bystrica 2.5.2023 a 11.5.2023 118 

Evanjelické gymnázium - 

bilingválna sekcia 

Banská Bystrica 2.5.2023 a 11.5.2023 247 

1. Súkromné Banskobystrické 

gymnázium - bilingválna sekcia 

Banská Bystrica 28.4.2023 a 12.5.2023 165 

Stredná športová škola Banská Bystrica 3.5.2023 a 10.5.2023 277 

Katolícke gymnázium Š. Moysesa Banská Bystrica 
4.5.2023 

9.5.2023 
42 

Spolu : 849 
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  Tabuľka 2: Počet vyšetrených detí v rámci prijímacích skúšok za posledných 10 rokov  
 

 

 Školský rok Počet detí 

1 2013/2014 601 

2 2014/2015 740 

3 2015/2016 695 

4 2016/2017 703 

5 2017/2018 745 

6 2018/2019 712 

7 2019/2020 65 

8 2020/2021 499 

9 2021/2022 999 

10 2022/2023 1023 

  

3.3 Preventívno – výchovné aktivity (besedy, prednášky, preventívne programy) 
 

V školskom roku 2022/2023 boli vykonané odbornými zamestnancami  tieto aktivity: 

 

Prednášky, besedy, poradenstvo: 
 

 Skríningové vyšetrenia: 

- Skríningové vyšetrenie úrovne školskej spôsobilosti predškolských detí v týchto materských 

školách v územnej pôsobnosti PaP (MŠ Jakubko, MŠ ul. Lazovná, MŠ Šalgotarjánska, MŠ 

Radvanská 1, MŠ Radvanská 26, MŠ Radvanská 28, MŠ Jilemnického, MŠ Cesta k nemocnici, 

MŠ Tajov, MŠ Králiky, MŠ Horná, MŠ Selce, MŠ Podkonice, MŠ 9. mája) – súčasťou bolo 

následné odborné poradenstvo pre rodičov detí a učiteľky materských škôl. Počet detí: 211 

 

Počty vyšetrených detí v jednotlivých MŠ sú uvedené v nasledujúcej tabuľke: 

 

    

                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 
 

 

 

 
 

Materská škola Počet detí 
MŠ Jakubko, B. Bystrica  5 

MŠ ul. Lazovná, B. Bystrica 16 

MŠ Šalgotarjánska, B. Bystrica 29 

MŠ Radvanská 1, B. Bystrica 20 

MŠ Radvanská 26, B. Bystrica 17 

MŠ Radvanská 28, B. Bystrica 22 

MŠ Karpatská, B. Bystrica 18 

MŠ Cesta k nemocnici, B. Bystrica 24 

MŠ Tajov, Tajov 6 

MŠ Riečka, Tajov 7 

MŠ Horná, B. Bystrica 3 

MŠ Selce, Selce 20 

MŠ Ľubietová 16 

MŠ 9. mája, B. Bystrica 15 

MŠ Na Lúčkach, Banská Bystrica 23 

MŠ Odbojárov, Banská Bystrica 7 

MŠ Tulská, Banská Bystrica 28 

SMŠ Speak Star, Banská Bystrica 15 

SPOLU 291 
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Skríningové vyšetrenie zamerané na identifikáciu úrovne analytického a technického myslenia detí 

prijímaných do prvého ročníka ZŠ J. G. Tajovského v Banskej Bystrici bolo realizované dňa 20.4.2023. 

Vyšetrených bolo 28 detí. Súčasťou skríningového vyšetrenia bola interpretácia výsledkov a následné 

odborné poradenstvo pre rodičov detí, príslušných pedagogických zamestnancov a riaditeľa školy. 

 

Skríningové vyšetrenie zamerané na identifikáciu všeobecného intelektového nadania detí MŠ. 

Vyšetrených bolo 54 detí. Súčasťou skríningového vyšetrenia bola interpretácia výsledkov a následné 

odborné poradenstvo pre rodičov detí, príslušných pedagogických zamestnancov a riaditeľky materských 

škôl. Počty vyšetrených detí v jednotlivých MŠ sú uvedené v nasledujúcej tabuľke: 

 
 

Materská škola Počet detí 

MŠ Horná, B. Bystrica 5 

MŠ Na Starej Tehelni, B. Bystrica 11 

MŠ Na Lúčkach, B. Bystrica 3 

SMŠ Štvorlístok, B. Bystrica 11 

SMŠ Dráčik, B. Bystrica 19 

MŠ Sásovská cesta, B. Bystrica 5 

Spolu 54 

 

 Skupinová intervencia: 

Identifikácia problémového správania detí a žiakov MŠ a ZŠ počas výchovno - vzdelávacieho 

procesu. Realizovali sa 2 exploračné stretnutia: 

 

MŠ Radvanská 26, B. Bystrica, 16 detí 

ZŠ SSV, B. Bystrica, 23 žiakov 
 

 Kariérové poradenstvo pre žiakov ôsmich a deviatych ročníkov ZŠ  

  

- Skupinová diagnostika v rámci kariéroveho poradenstva pre 8. a 9. ročník ZŠ 

 

 ZŠ Selce, Selce, 8. ročník - 48 žiakov 

 ZŠ Narnia, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 75 žiakov 

 ZŠ s MŠ J. Bakossa, B. Bystrica 8. a 9. ročník - 56 žiakov 

 ZŠ Golianova 8, B. Bystrica, 8.a 9. ročník - 136 žiakov 

 ZŠ Tr. SNP 20, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 79 žiakov 

 ZŠ S. Cambela Slovenská Ľupča, 8. a 9. ročník - 67 žiakov 

 SZŠ Dráčik, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 35 žiakov 

 ZŠ Sitnianska, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 39 žiakov 

 ZŠ s MŠ Badín, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 28 žiakov 

 ZŠ SSV, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 32 žiakov 

 ZŠ s MŠ Radvanská 1, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 89 žiakov 

 ZŠ Ďumbierska, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 96 žiakov 

 ZŠ Moskovská, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 111 žiakov 

 ZŠ s MŠ Poniky, Poniky, 8. a 9. ročník - 11 žiakov 

 ZŠ J.G. Tajovského, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 29 žiakov 

 ZŠ s MŠ Š. Moysesa, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 33 žiakov 

 ZŠ s MŠ Brusno, Brusno, 8. a 9. ročník - 16 žiakov 
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 ZŠ Spojová, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 41 žiakov 

 ZŠ Hrochoť, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 9 žiakov 

 ZŠ Ružová, B. Bystrica, 8. a 9. ročník - 22 žiakov 

 

 

 
 

Skupinová diagnostika v rámci kariéroveho poradenstva pre  3. a 4. ročník SŠ 
 

 Gymnázium J.G.Tajovského Banská Bystrica, 3. a 4. ročníky – 156 

 Gymnázium Š. Moysesa Banská Bystrica, 3. ročník a septima – 55 

 Gymnázium A.Sládkoviča Banská Bystrica, 3 ročník – 103 

 SZŠ Banská Bystrica, 3. ročník  – 65 

 1.SGB Banská Bystrica, 3. ročník – 41 

 OA Banská Bystrica, 4. ročníky – 52 

 SPŠ J. Murgaša Banská Bystrica, 4. ročníky – 110 

 SPŠ stavebná Kremnička, 3. a 4. ročník – 40 

 SOŠ elektrotechnická Banská Bystrica, 4.ročník – 57 

 Stredná športová škola Banská Bystrica, 4.ročník – 47 

 SoŠ IT Banská Bystrica 4.ročník – 52 

 SOŠ HSaO Banská Bystrica 4.ročník – 20 

 ZŠ Pieninská, 9.ročník – 35 

 ZŠ Ľubietová, 9.ročník – 14 

 ZŠ Spojová - 15 
 

 
 

 

 
 

 Dospievanie  

KGŠM, 11 žiakov 

1 škola, 11 žiakov 
 

 Školská zrelosť 

MŠ Šalgotariánska, 30 rodičov  

MŠ Ľubietová, 18 rodičov 

2 školy, 48 rodičov 
 

 Prevencia obchodovania s ľuďmi  

Obchdná akadémia, 69 žiakov 

Evenjleické gymnázium, 33 žiakov 

1.Súkromné bilingválne gymnázium, 45 žiakov 

SOŠ HSaO, Hotelová akadémia, 27 žiakov 

Školský internát Havranské, 10 žiakov 

4 školy, 1 ŠZ, 184 žiakov 
 

 Prevencia AIDS a sexuálne prenosných chorôb   

ZŠ Bakossova, 48 žiakov 

Obchodná akadémia, 68 žiakov 

3 školy, 129 žiakov 
 

Profesijná orientácia žiakov 8. a 9. ročníkov ZŠ Počet žiakov 

Spolu: 1052 

Kariérové poradenstvo pre žiakov ZŠ a SŠ Počet klientov 

Spolu: 862 



  

 18 

 Prevencia kyberšikanovania 

ZŠ Staré Hory, 12 žiakov 

1 školy, 12 žiakov 
 

 Ako zvládnuť maturitu 

OA, 18 žiakov 

1 škola, 18 žiakov 

 

 Prevencia závislostí 

EVG, 32 žiakov  

 

 Prevencia závislosti od alkoholu  

ZŠ Selce, 28 žiakov 

1 škola, 76 žiakov 

 

 Práca sociálneho pedagóga v  

VŠ PgF, 7 študentov 

 

 Zvládanie stresových situácii 

OA, 39 žiakov 

1 škola, 39 žiakov 

 

 Komunikačné a sociálne zručnosti 

OA, 77 žiakov 

1 škola, 77 žiakov 

 

 Škodlivosť fajčenia a nikotínových produktov 

ZŠ Pieninská, 20 žiakov 

1 škola, 20 žiakov 

  

 Psychologické aspekty voľby terciárneho vzdelávania 

OA, 52 žiakov 

1 škola, 52 žiakov 

 

Prednášky a besedy pre pedagogických zamestnancov a odborných zamestnancov škôl : 
 

 FIE ako podpora učiteľského zboru – program zameraný na zvládanie záťažových situácií 

ZŠ Pieninská, 20 učiteľov 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 1 skupina, 2 stretnutia, 20 učiteľov. 

 

 Rovesnícke násilie – program urečený pre učiteľov ZŠ a SŠ zameraný na prevenciu rizikového 

správania u žiakov.  

Školy mesta Banská Bystrica, 26 pedagogických zamestnancov 

Programu sa zúčastnili 26 škôl, 2 skupiny, 4 stretnutia, 26 PZ . 
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Preventívne programy realizované pre žiakov škôl v územnej pôsobnosti  B. Bystrica: 
 

 Koniec ZŠ sa blíži – program kariérneho poradenstva pre žiakov 8. a 9. ročníkov ZŠ. 

ZŠ Ružová, B. Bystrica, 22 žiakov 

ZŠ Spojová, B. Bystrica, 15 žiakov 

ZŠ Narnia, B. Bystrica, 21 žiakov 

ZŠ Radvanská, B. Bystrica, 30 žiakov 

ZŠ Tr. SNP, B. Bystrica, 37 žiakov 

ZŠ Sitnianska, B. Bystrica, 39 žiakov 

ZŠ Selce, Selce, 23 žiakov 

ZŠ Narnia, B. Bystrica, 20 žiakov 

Programu sa zúčastnilo 8 škôl, 9 skupín, 207 žiakov v 21 stretnutiach. 

 

 Chcem byť úspešný – program zameraný na správny výber strednej školy v kontexte zvýšenia 

predpokladu perspektívnych úspechov v pracovnej kariére určený pre žiakov 8. a 9. ročníka ZŠ 

 

ZŠ Sitnianska, B. Bystrica, 30 žiakov 

ZŠ Golianova 8, B. Bystrica, 74 žiakov 

ZŠ SSV, B. Bystrica, 49 žiakov 

ZŠ S. Cambela, Slovenská Ľupča, 37 žiakov 

ZŠ Selce, Selce, 22 žiakov 

ZŠ SSV, B. Bystrica, 33 žiakov 

ZŠ Tr. SNP, B. Bystrica, 38 žiakov 

Programu sa zúčastnilo 7 škôl, 13 skupín, 19 stretnutí, 283 žiakov. 
 

 Kam ďalej? – program určený žiakom 8. ročníkov ZŠ zameraný na možnosti výberu strednej školy 

s prihliadnutím na záujmy a silné stránky žiakov 
 

ZŠ Badín, Badín, 66 žiakov  

ZŠ Ďumbierska, B. Bystrica, 46 žiakov 

ZŠ Dráčik, B. Bystrica, 34 žiakov 

ZŠ Golianova 8, B. Bystrica, 56 žiakov 

Programu sa zúčastnili 4 školy, 9 skupín, 202 žiakov v 16 stretnutiach. 

 

 Práca s problémovou triedou? - program určený žiakom 8. ročníkov ZŠ zameraný na rozvoj 

sociálnych zručností žiakov, zlepšenie komunikácie, sociálnej klímy a interpersonálnych vzťahov 

žiakov v triede. 
 

 

ZŠ Selce, Selce, 23 žiakov  

Programu sa zúčastnila 1 škola, 1 skupina, 23 žiakov v 2 stretnutiach. 

 

 Kariérne poradenstva I. - program určený žiakom 8. ročníkov ZŠ zameraný na kariérovú výchovu a 

prevenciu pred predčasným ukončením štúdia. 
 

ZŠ s MŠ Š. Moysesa, B. Bystrica, 10 žiakov 

ZŠ J.G. Tajovského, B. Bystrica, 11 žiakov 

Programu sa zúčastnili 2 školy, 2 skupiny, 21 žiakov v 4 stretnutiach. 
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 Psychostimulačná skupina pre deti - program pre deti, ktoré pokračujú v povinnom predprimárnom 

vzdelávaní a ich rodičov zameraný na rozvoj kognitívnych procesov a vôľovo-motivačnej zložky 

osobnosti detí. Program realizovali špeciálne pedagogičky  Mgr. Valéria Borovská, Mgr. Katarína 

Ivaničová. Uskutočnilo sa 7 prezenčných stretnutí v pravidelných týždenných intervaloch. Paralelne 

s detskou skupinou prebiehala rodičovská skupina pod vedením psychologičky Mgr. Zuzany 

Vencelovej. Programu sa zúčastnilo 6 detí a 6 rodičov. 

 

Dátumy prezenčných stretnutí detskej skupiny a ich tematické zameranie: 

26.01.2023 - Cvik Usilovná včielka, pravo - ľavá orientácia, sluchová pamäť; 

02.02.2023 - Rozvoj grafomoriky, posilovanie svalov prstov, hrubomotorické zručnosti; 

09.02.2023 - Hrubomotorické zručnosti, vizuomotorická koordinácia, rozvoj grafomotoriky; 

15.02.2023 - Hrubomotorické zručnosti, pohybová pamäť, rytmus, sluchové vnímanie; 

23.02.2023 - Hrubomotorické zručnosti, rytmus, statická rovnováha, grafomotorika; 

09.03.2023 - Hrubomotorické zručnosti, statická a dynamická rovnováha, propriocepcia, 

matematické predstavy; 

16.03.2023 - Hrubomotorické zručnosti, statická a dynamická rovnováha, rovnovážny systém, 

sluchová pozornosť. 

 

Dátumy prezenčných stretnutí rodičovskej skupiny a ich tematické zameranie: 

26.01.2023 - Rozvoj hrubej a jemnej motoriky v kontexte školskej úspešnosti detí; 

02.02.2023 - Motivácia dieťaťa; 

09.02.2023 - Psychosexuálny vývin detí; 

15.02.2023 - Obdobie druhého vzdoru; 

23.02.2023 - Vplyv IKT technológií na psychiku; 

09.03.2023 - Stimulácia rečového vývinu; 

16.03.2023 - Spätné väzby od rodičov. 

 

Programu sa zúčastnili 3 školy, 1 detská skupina, 6 detí v 7 stretnutiach, 1 rodičovská skupina, 6 

rodičov v 7 stretnutiach 

 

 Komplexný stimulačný program MIRABILIS v  - program pre deti MŠ, ktoré pokračujú v povinnom 

predprimárnom vzdelávaní a ich rodičov zameraný na rozvoj kognitívnych procesov a vôľovo-motivačnej 

zložky osobnosti detí. V rámci programu pracovali paralelne dve detské skupiny a dve rodičovské skupiny 

zameraná na posilňovanie rodičovských kompetencií a zručností. Prvú detskú skupinu (7 detí) viedla 

psychologička  Mgr. Barbora Bírešová, PhD. a sociálna pedagogička  Mgr. Milada Piliarová. Prvú 

rodičovskú skupinu (7 rodičov) viedla psychologička  Mgr. Dominika Hajkovská. Uskutočnilo sa 5 

prezenčných stretnutí v pravidelných týždňových intervaloch. Druhú detskú skupinu (6 detí) viedli 

špeciálne pedagogičky  Mgr. Valéria Borovská a Mgr. Katarína Ivaničová. Druhú rodičovskú skupinu 

viedla psychologička  Mgr. Zuzana Vencelová (6 rodičov). Uskutočnilo sa 5 prezenčných stretnutí 

v pravidelných týždňových intervaloch.  

 

Dátumy prezenčných stretnutí prvej a druhej detskej skupiny a ich tematické zameranie: 

28.9.2002 (1. skupina) a 06.10.2022 (2. skupina) - auditívna a zraková percepcia, pozornosť, pravo-ľavá 

orientácia a celková orientácia v priestore. Zakomponované boli grafomotorické cvičenia, aktivity na 

rozvíjanie rečových schopností a sebareflexie u detí; 

5.10.2022 (1. skupina) a 13.10.2022 (2. skupina) - auditívna a zraková percepcia (predovšetkým 

pozornosť a rozlišovanie), grafomotorika a jemná motorika, sebareflexia a rozvoj rečových schopností; 

20.10.2022 (1. a 2. skupina) - auditívna a zraková percepcia (predovšetkým pozornosť a rozlišovanie), 

grafomotorika a jemná motorika, sebareflexia a rozvoj rečových schopností; 
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27.10.2022 (1. a 2. skupina) - auditívna a zraková percepcia (predovšetkým pozornosť a rozlišovanie), 

grafomotorika a jemná motorika, sebareflexia a rozvoj rečových schopností, práca v skupine; 

03.11.2022 (1. a 2. skupina) - auditívna a zraková percepcia (predovšetkým pozornosť a rozlišovanie), 

grafomotorika a jemná motorika, sebareflexia a rozvoj rečových schopností, práca v skupine. 

 

Dátumy prezenčných stretnutí prvej a druhej rodičovskej skupiny a ich tematické zameranie: 

28.9.2002 (1. skupina) a 06.10.2022 (2. skupina): Stanovovanie hraníc vo výchove; 

5.10.2022 (1. skupina) a 13.10.2022 (2. skupina): Denný režim; 

20.10.2022 (1. a 2. skupina): Komunikácia s dieťaťom; 

27.10.2022 (1. a 2. skupina): Detské strachy a úzkosti; 

03.11.2022: (1. a 2. skupina): Sebareflexia. 

Po ukončení programu ako jeho integrálna súčasť nasledovali individuálne stretnutia v  s rodičmi detí 

zamerané na poskytnutie vzájomných spätných väzieb a poradenstvo zamerané na silné a slabé stránky 

detí a spôsoby práce s nimi z dôvodu eliminácie možných ťažkostí počas prvého roku plnenia PŠD.  

 

Programu sa zúčastnilo 7 škôl, 2 detské skupiny, 13 detí v 10 stretnutiach, 2 rodičovské skupiny, 13 

rodičov v 10 stretnutiach. 

 

• Komplexný stimulačný program MIRABILIS v SMŠ Speak Star - program pre deti SMŠ Speak Star 

v Banskej Bystrici, ktoré pokračujú v povinnom predprimárnom vzdelávaní a ich rodičov zameraný na 

rozvoj kognitívnych procesov a vôľovo-motivačnej zložky osobnosti detí. Komplexný stimulačný 

program bol realizovaný na žiadosť SMŠ Speak Star so súhlasom rodičov detí. Uskutočnilo sa päť 

prezenčných stretnutí v priebehu troch týždňov. Programu sa zúčastnilo 15 detí. S deťmi v rámci 

jednotlivých stretnutí pracovali odborné zamestnankyne  - Mgr. Barbora Bírešová, PhD., Mgr. Valéria 

Borovská, Mgr. Katarína Ivaničová, Mgr. Milada Piliarová.  

 

Dátumy prezenčných stretnutí a ich tematické zameranie: 

13.03.2023 - auditívna a zraková percepcia, pozornosť, pravo-ľavá orientácia a celková orientácia 

v priestore. Zakomponované boli grafomotorické cvičenia, aktivity na rozvíjanie rečových schopností 

a sebareflexie u detí; 

20.03.2023 - auditívna a zraková percepcia (predovšetkým pozornosť a rozlišovanie), grafomotorika 

a jemná motorika, sebareflexia a rozvoj rečových schopností; 

23.03.2023 - auditívna a zraková percepcia (predovšetkým pozornosť a rozlišovanie), grafomotorika 

a jemná motorika, sebareflexia a rozvoj rečových schopností; 

27.03.2023 - auditívna a zraková percepcia (predovšetkým pozornosť a rozlišovanie), grafomotorika 

a jemná motorika, sebareflexia a rozvoj rečových schopností, práca v skupine; 

30.03.2023 - auditívna a zraková percepcia (predovšetkým pozornosť a rozlišovanie), grafomotorika 

a jemná motorika, sebareflexia a rozvoj rečových schopností, práca v skupine. 

 

Po ukončení programu ako jeho integrálna súčasť nasledovali individuálne stretnutia s rodičmi zamerané 

na poskytnutie vzájomných spätných väzieb a poradenstvo zacielené na silné a slabé stránky detí a 

spôsoby práce s nimi z dôvodu eliminácie neskorších ťažkostí počas prvého roku plnenia povinnej 

školskej dochádzky. Individuálne stretnutia s rodičmi boli realizované v SMŠ Speak Star, odbornými 

zamestnankyňami  - Mgr. Barborou Bírešovou, PhD. a Mgr. Valériou Borovskou. 

 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 1 skupina, 15 detí v 5 stretnutiach. 

 

• Pohybovo-stimulačný program v  - program určený pre žiakov, ktorí absolvovali komplexné 

diagnostické vyšetrenie v , na základe ktorého boli identifikované oslabenia a odporúčaný komplexný 
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tréning bilaterálnej integrácie. S deťmi v rámci jednotlivých stretnutí pracovali špeciálne pedagogičky  - 

Mgr. Katarína Ivaničová, Mgr. Valéria Borovská. Uskutočnilo sa 8 prezenčných stretnutí v období od 

11/2022 do 06/2023. Programu sa zúčastnili traja žiaci navštevujúcimi 6., 7. a 8. ročník ZŠ a ich rodičmi. 

Rodičia boli na prezenčných stretnutiach prítomní a inštruovaní o správnom vykonávaní jednotlivých 

cvikov. 

 

Dátumy prezenčných stretnutí a ich tematické zameranie: 

28.11.2022 - cviky zamerané na stimuláciu jemnej motoriky rúk, ďalej na posilnenie rytmických 

schopností, na pracovnú pamäť a bilaterálnu stimuláciu; 

12.12.2022 - cviky zamerané na posilnenie rytmických schopností, bilaterálnu stimuláciu a koordináciu 

hrubej motoriky a taktiež na prepojenie rytmických schopností, pracovnej pamäte a koordinácie; 

19.01.2023 - statické cviky zamerané na bilaterálnu stimuláciu a koordináciu hrubej motoriky 

a dynamické cviky zamerané na koordináciu hrubej motoriky, rytmu a bilaterálnej stimulácie; 

30.10.2023 - dynamické cviky zamerané na koordináciu pohybov v prepojení s pracovnou pamäťou 

a rytmom; 

20.02.2023 - cviky zamerané na bilaterálnu stimuláciu a koordináciu; 

13.03.2023 - statické cviky zamerané pohybovú pamäť a bilaterálnu stimuláciu; 

15.05.2023 - statické cviky zamerané pohybovú pamäť a bilaterálnu stimuláciu (ostatné variácie) 

a rytmizáciu pohybu s dôrazom na bilaterálnu stimuláciu; 

26.06.2023 - utvrdzovanie naučených pohybových vzorcov a spätná väzba. 

 

V rámci posledného stretnutia bola realizovaná skupinová konzultácia pre rodičov zameraná na evalváciu 

pohybovo-stimulačného programu a subjektívne zhodnotenie progresu u jednotlivých žiakov.  

Programu sa zúčastnilo 2 školy, 1 skupina, 3 žiaci v 8 stretnutiach. 

 

 Kariérna cesta - cesta k výberu SŠ – program zameraný na kariérny vývin 

ZŠ Pieninská, 35 žiakov 

Programu sa zúčastnila 1 škola , 2 skupiny, 6 stretnutí, 35 žiakov. 
 

 Prechod na strednú školu - program zameraný na tréning životných zručností  

OA, 51 žiakov 

SOŠ HSaO, 46 žiakov 

SŠŠ 77 žiakov 

Programu sa zúčastnili 3 školy, 9 skupín, 18 stretnutí, 174 žiakov. 
 

 Ako zvládnuť štúdium na bilingválnom gymnáziu - program zameraný na tréning životných zručností   

1.SGBB, 80 žiakov 

EVG, 60 žiakov 

Programu sa zúčastnili 2 školy, 5 skupín, 9 stretnutí, 140 žiakov. 
 

 Adaptačný program ZŠ - program špeciálne určený pre žiakov piatych ročníkov ZŠ zameraný na  

adaptáciu v novom kolektíve pri zmene stupňa vzdelávania. 

ZŠ Bakossova, 46 žiakov 

ZŠ Pieninská, 37 žiakov 

Programu sa zúčastnili 2 školy, 4 skupiny, 7 stretnutí, 83 žiakov. 
 

 Buďme k sebe tolerantní – program zameraný na rozvíjanie sociálnych zručností, vzťahov 

a komunikácie na zlepšenie sociálnej atmosféry v triede. 

ZŠ Pieninská, 22 žiakov 

Programu sa zúčastnili 1 škola, 1 skupina, 2 stretnutia, 22 žiakov. 

 



  

 23 

 Krízová intervencia po samovražde 

ZŠ Spojová, 24 žiakov 

Programu sa zúčastnili 1 škola, 1 skupina, 2 stretnutia, 24 žiakov. 
 

 Krízová intervencia po útoku 

ZŠ Moskovská, 17 žiakov, 48 PZ a OZ školy 

Programu sa zúčastnili 1 škola, 2 skupiny, 5 stretnutí, 24 žiakov a 48 PZ a OZ školy. 
 

 Hľadám si prácu – program zameraný na prevenciu pred nezamestnanosťou 

SOŠ E, 65 žiakov 

SOŠ IT, 52 žiakov 

SOŠ HSaO, 40 žiakov 

OA, 52 žiakov  

SŠŠ, 43 žiakov 

Programu sa zúčastnili 5 škôl , 14 skupín, 28 stretnutí, 252 žiakov. 
 

 Ty a Tvoja kariéra – program zameraný na tréning životných zručností  a ohrozený kariérny vývin 

KGŠM, 56 žiakov 

1.SGB, 42 žiakov 

GJGT, 162 žiakov 

GMK, 61 žiakov 

Programu sa zúčastnili 4 školy , 12 skupín, 27 stretnutí, 321 žiakov. 
 

 Prevencia rizikového správania v oblasti partnerských a sexuálnych vzťahov – program zameraný na  

objasnenie hodnôt a prevenciu rizikového sexuálneho správania 

GJGT, 138 žiakov 

GAS, 86 žiakov 

Programu sa zúčastnili 2 školy , 10 skupín, 10 stretnutí, 224 žiakov. 
 

 Úloha subkultúr v živote mladých ľudí a riziká extrémizmu - program zameraný na extrémizmus,  

intolerantné postoje a xenofóbiu 

ZŠ Spojová, 35 žiakov 

Programu sa zúčastnila 1 škola , 2 skupiny, 2 stretnutia, 35 žiakov. 
 

 Prevencia závislostí SŠ – program zameraný na prevenciu sociálno – patologických javov 

GJGT, 145 žiakov 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 6 skupín, 6 stretnutí, 145 žiakov. 
 

 Prevencia závislostí ZŠ – program zameraný na prevenciu sociálno – patologických javov 

ZŠ Bakossova, 42 žiakov 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 2 skupiny, 2 stretnutia, 42 žiakov. 
 

 Duševné zdravie – program zameraný na rozvoj a podporu zdravého životného štýlu 

SOŠ IT BB, 24 žiakov 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 1 skupina, 3 stretnutia, 24 žiakov. 
 

 Koniec ZŠ sa blíži - program zameraný na kariérny vývin 

ZŠ Spojová, 15 žiakov 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 1 skupina, 2 stretnutia, 15 žiakov. 
 

 Budujeme priateľstvá – program zameraný na prevenciu sociálno – patologických javov 

ZŠ Š.Moysesa, 62 žiakov 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 2 skupiny, 10 stretnutí, 16 žiakov. 
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 Učíme sa vychádzať- program zameraný na sociálno-emocionálne prežívanie 

ZŠ Staré Hory, 23 žiakov 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 1 skupina, 3 stretnutia, 23 žiakov. 
 

 Partnerstvo a vzťahy - program zameraný na prevenciu sociálno – patologických javov 

ZŠ Sitnianska, 76 žiakov 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 4 skupiny, 8 stretnutí, 76 žiakov. 
 

 Práca s triedou ZŠ (práca s problémovou triedou) 

ZŠ Bakossova, 16 žiakov 

ZŠ Moskovská, 56 žiakov 

ZŠ SSV, 50 žiakov 

ZŠ Ďumbierska, 33 žiakov 

ZŠ Brusno, 21 žiakov 

ZŠ Spojová, 19 žiakov 

ZŠ Poniky, 17 žiakov 

ZŠ Š.Moysesa, 27 žiakov 

Programu sa zúčastnilo 8 škôl, 12 skupín, 25 stretnutí, 229 žiakov. 
 

 Práca s triedou SŠ (práca s problémovou triedou) 

SOŠ stavebná, 7 žiakov 

SPŠ stavebná, 4 žiaci 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 2 skupiny, 3 stretnutia, 11 žiakov. 
 

 Filip na zlovestnom ostrove – program zameraný na prevenciu sociálno – patologických javov 

ZŠ Pieninská, 35 žiakov 

ZŠ Ľubietová, 15 žiakov   

Programu sa zúčastnili 2 školy, 3 skupiny, 11 stretnutí, 50 žiakov. 
 

 Filip v krajine zdravia – program zameraný na posilnenie zdravého životného štýlu 

ZŠ Pieninská, 35 žiakov 

ZŠ Ľubietová, 15 žiakov   

Programu sa zúčastnili 2 školy, 3 skupiny, 12 stretnutí, 50 žiakov. 
 

 Jabĺčko učí o pocitoch - program zameraný na posilnenie sociálno – emocionálneho prežívania 

ZŠ Pieninská, 35 žiakov 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 2 skupiny, 3 stretnutia, 35 žiakov. 
 

 Jabĺčkove priateľstvá - program zameraný na tréning životných zručností 

ZŠ Pieninská, 35 žiakov 

ZŠ Ľubietová, 29 žiakov   

Programu sa zúčastnili 2 školy, 4 skupiny, 8 stretnutí, 64 žiakov. 
 

 Jabĺčko učí ako komunikovať- program zameraný na tréning životných zručností 

ZŠ Pieninská, 35 žiakov 

ZŠ Ľubietová, 29 žiakov   

Programu sa zúčastnili 2 školy, 4 skupiny, 11 stretnutí, 64 žiakov. 
 

 Jabĺčko a riešenie problémov - program zameraný na prevenciu sociálno-patologických javov 

ZŠ Pieninská, 34 žiakov 

ZŠ Ľubietová, 29 žiakov   

Programu sa zúčastnili 2 školy, 4 skupiny, 14 stretnutí, 63 žiakov. 
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 Učme sa učiť sa! – stimulačný program 

OA, 5 žiakov 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 1 skupina, 3 stretnutia, 5 žiakov. 

 

 Všetci sme kamaráti – program je zameraný na zlepšenie a upevnenie vzťahov medzi žiakmi  

v rovesníckom kolektíve 

ZŠ SSV, 22 žiakov 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 1 skupina, 8 stretnutí, 22 žiakov. 

 

 NETIKETA – program zameraný na prevenciu závislostí od internetu 

ZŠ Pieninská, 34 žiakov  

Programu sa zúčastnili 1 škola, 2 skupiny, 10 stretnutí, 34 žiakov. 

 

 Vzťahy medzi nami ZŠ – program je zameraný na zlepšenie a upevnenie vzťahov medzi žiakmi   

v rovesníckom kolektíve.  

ZŠ Bakossova, 18 žiakov 

ZŠ Pieninská, 40 žiakov 

Programu sa zúčastnili 2 školy, 4 skupiny, 8 stretnutí, 58 žiakov. 

 

 Adaptačný program pre gymnáziá - program špeciálne určený pre žiakov prvých ročníkov 

     gymnázií zameraný na adaptáciu v novom kolektíve 

GAS, 137 žiakov 

KGŠM, 41 žiakov 

Programu sa zúčastnili 2 školy, 7 skupín, 14 stretnutí, 177 žiakov. 

 

 Adaptačný program pre SOŠ - program špeciálne určený pre žiakov prvých ročníkov SŠ 

zameraný na adaptáciu v novom kolektíve 

SOŠ automobilová, 36 žiakov 

SOŠ obchod a podnikanie, 35 žiakov 

SPŠ stavebná, 68 žiakov 

Programu sa zúčastnilo 3 školy, 7 skupín, 14 stretnutí, 139 žiakov. 

 

 Ako sa efektívne učiť a pracovať so stresom SŠ – program zameraný na zlyhávanie pri konfliktoch  

a stresových záťažových situáciách 

KGŠM, 69 žiakov 

GAS, 91 žiakov 

SOŠ spojená, 42 žiakov 

Programu sa zúčastnili 3 školy, 11 skupín, 12 stretnutí, 202 žiakov. 
 

 Prevencia závislostí SŠ – program zameraný na prevenciu sociálno – patologických javov 

ŠI Havranské, 51 žiakov 

ŠI Internátna, 68 žiakov 

Programu sa zúčastnili 3 školy, 7 skupín, 7 stretnutí, 119 žiakov. 
 

 Bezpečnosť na internete SŠ  – program zameraný na prevenciu závislostí od internetu a sociál. sietí   

ŠI Havranské 70 žiakov 

SOŠ Spojená, 62 žiakov 

SPŠ J.Murgaša, 156 žiakov 

Programu sa zúčastnili 2 školy, 1 školské zariadenie, 12 skupín, 12 stretnutí, 288 žiakov. 
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Besedy, prednášky, semináre pre pedagogických zamestnancov a odborných zamestnancov škôl 

a školských zariadení : 

 

 FIE ako podpora učiteľského zboru – program zameraný na zvládanie záťažových situácií 

ZŠ Pieninská, 20 učiteľov 

Programu sa zúčastnila 1 škola, 1 skupina, 2 stretnutia, 20 učiteľov. 

 

 Rovesnícke násilie – program urečený pre učiteľov ZŠ a SŠ zameraný na prevenciu rizikového  

správania u žiakov.  

Školy mesta Banská Bystrica, 26 pedagogických zamestnancov 

Programu sa zúčastnili 26 škôl, 2 skupiny, 4 stretnutia, 26 PZ . 

 

 

J. Zapojenie  do projektov (§ 2, ods.1, pís. h) 

 

 bolo do mája 2023 zapojené do Národného projektu Výskumného ústavu detskej psychológie 

a potopsychológie Bratislava s názvom „Štandardizáciou systému poradenstva a prevencie k inklúzii a 

úspešnosti na trhu práce“ kód projektu v ITMS2014+: 312011W833. V decembri 2019 podpísalo Zmluvu 

o spolupráci v rámci uvedeného projekjtu s jeho realizátorom. 

         

L. Priestorové a materiálno technické podmienky  (§ 2, ods.1, pís. j) 

 

  1. Budovy, priestory a vybavenie 

   sídli v účelovej budove postavenej v rokoch 1974 – 1978. Budova a priľahlé pozemky sú 

majetkoprávne vysporiadané. Budova je rozčlenená na tri samostatné objekty, ktoré sú vzájomne 

prepojené. Pre lepšiu orientáciu sú budovy označené farbami: červená budova, zelená  a modrá budova. 

V červenej a modrej budove sa nachádzajú prevažne kancelárie v ktorých sa uskutočňujú vyšetrenia a 

konzultácie. V zelenej budove sa nachádza veľká zasadačka, klub a knižnica. V týchto priestoroch 

prebiehajú najmä skupinové aktivity, odborné semináre, školenia a porady. Každý odborný zamestnanec 

má vlastnú kanceláriu kde vykonáva indivduálne vyšetrenia a konzultácie.  

 

V šk. roku 2022/2023 sme získali kapitálové výdavky na tieto investičné akcie v budove: 

 Výmena telefónnej ústredne PANASONIC PBX v sume 3.266,40 € 

 Vybudovanie štruktúrovanej kabeláže CAT.5E pre vnútornú podnikovú sieť LAN a WLAN v sume 

4.789,20 € 

 Dodávka aktívnych prvkov siete WAN, GbE LAN, PoE+ a IEEE 801.11ax v sume 3.706,80 € 

 Prestavba hospodárskych a sociálnych miestností na konzultačné miestnosti a archív v sume 99.506,21 € 

 Dodávka a montáž plastových okien a hliníkových dverí v sume 11.400,- € 

 Prestavba/zníženie podhľadov v kanceláriách a izolácia priečok v sume 7.737,60 € 
 

 

  2. Nákupy zariadení, techniky, počítačov (hardware, software) 

V minulom školskom roku sme zakúpili PC HP EliteDesk 800 G1 TWR – 1 ks v sume 234,00 €, 

skartovacie zariadenie HSM Securio 35 v sume 1.740,- € a kopírovacie MFP zariadenie XEROX C7120 

v sume 2.856,- €. Taktiež sme predĺžili licenciu antivírusového programu ESET PROTECT Entry (35 ks 

licencií) v sume 483,72 €.   
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  3. Internet 

  V priestoroch PaP je Internet – pripojenie typu ADSL a rádiový spoj PtP, MikroTik Routerboard 

60GHz, RBLHGG-60ad. Poskytovateľom ADSL je Slovak Telekom a rádiového pripojenia BBXNET B. 

Bystrica. 

 

  4. Knižnica 

  PaP disponuje knižnicou, ktorá má k 31.8.2021  5829 titulov. V školskom roku 2021/2022 pribudli 4 

knihy v hodnote 34,89 €. Okrem toho je v knižnici 2508 tzv. separátiek. Do knižnice pribudlo 0 ks 

materiálov evidovaných ako separátky. Spolu je teda v knižnici 8337 titulov. 

 

  5. Testy 

  Centrum disponuje obsiahlym repertoárom psychodiagnostických metodík uložených v tzv. Sklade 

testov, v ktorom je evidovaných ku dňu 31.8.2022 celkom 1323 skladových položiek, čo predstavuje 348 

testov. V školskom roku 2022/2023 neboli zakúpené nové psychodiagnostické metodiky. 
 

 6. Časopisy 

V Centre odoberáme tieto odborné časopisy:  

1.  Psychologie dnes, 

2.  Pedagogické rozhľady, 

3.  Psychológia a patopsychológia dieťaťa,   

4.  Prevencia, 

5.  Mládež a spoločnosť,  

6.  Adiktologie, 

7.  Česká a slovenská psychiatria,  

8.  Alkoholizmus a drogové závislosti,  

9.  Rodina a škola,  

10. Efeta,  

11.  Rozmer,  

12.  Empatia  
      

M. Údaje o finančnom zabezpečení  (§ 2, ods. 5, pís. a) 

 

Rozpočet 2021 
Stav 

k 31.12.2022 

 
Rozpočet 2022  

Stav 

k 1.1.2023 

   

Celková suma 

 

497.584,- € 
  

Celková suma 

 

436.097,- € 

 

Mzdy (610): 

 

350.380,- € 
  

Mzdy (610): 

 

310.685,- € 

 

  Odvody (620): 

 

122.458,- € 
  

Odvody (620): 

 

108.584,- € 

Ostatné výdavky (630): 

 
94.254,- € 

 Ostatné výdavky (630): 

 
16.828,- € 

Kapitálové výdavky:     111.770 €    
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N. Informácie o oblastiach s dobrými výsledkami a oblasťami s nedostatkami  (§2, ods.1, pís. k) 
  

Základným cieľom  B. Bystrica je poskytovať odborné služby a odbornú starostlivosť vyplývajúcu 

zo školského zákona. Hlavným ukazovateľom plnenia cieľa je pokrytie požiadaviek verejnosti (klienti 

a ich rodičia, školy, pedagógovia) a splnenie Plánu činností a úloh na daný školský rok, kde sú definované 

špecifické úlohy vychádzajúce z aktuálnych pedagogicko-organizačných pokynov. Priebežne (mesačne) je 

plnenie úloh a cieľov kontrolované na gremiálnych poradách vedenia.  3kolský rok 2022/2023 bol rokom 

transformácie poradesnkého systému. V praxi to znamenalo zlúčenie troch pracovísk, vrátane 

personálneho zlúčenia a klientov, nový názov a od 1.1.2023 novú organizačnú štruktúru. Zvláadnutie 

tohot náročného provesu počas riadnej prevádzky zariadenia bolao veľkou výzvou, ktorú sa podarilo 

splniť. V´daka finančným pprotriedok na úpravu proestorov sme od 1.2.2023 mohli poskytovať všetky 

odborné činnosti pod jednou strechou a od 1.3.2023 aj bez elokovaného pracoviska.   
 

Oblasti s dobrými výsledkami (tzv. silné stránky)       Oblasti s nedostatkami a možnosti rozvoja 
 

 
 

V Banskej Bystrici dňa 20.10.2023 

                              PhDr. Mgr. Ľubomír Tichý 

                                     riaditeľ  

DOBRÉ OBLASTI/SILNÉ STRÁNKY 

 Poskytovanie odborných činností pre klientov 

pod „jednou strechou“  

 Oblasť odbornej starostlivosti pre klientov 

zariadenia – poskytovanie kvalitnej 

diagnostiky, poradenstva, terapie a prevencie 

 profesionalita odborných zamestnancov 

 pokračujúce sa odborné vzdelávanie OZ 

v oblasti poradenstva a terapií pre klientov 

 poskytovanie metodického vedenia a odborných 

stáží pre OZ BB kraja 

 vysoká úroveň počítačového vybavenia 

 sklad testov s bohatým výberom 

psychodiagnostických nástrojov 

 fungujúca organizačná štruktúra 

 dlhodobá existencia zariadenia 

 bohatá knižnica odborných kníh a dokumentov 

 Oblasť inovácií – zapojenie sa do Národného 

projektu VÚDPaP Bratislava „Štandardy“ 

OBLASTI  S NEDOSTATKAMI 

 Ekonomická oblasť (nedostatok finančných 

zdrojov na prevádzku, mzdy, vzdelávanie) 

 Hospodársko – technická oblasť (chýba 

prípojka optického internetu, čiastočne 

nevyhovujúci technický stav budovy, chýba 

výťah pre imobilných klientov)  


